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FENT ESPORT FEM COMARCA!



El Consell Esportiu del Pla de l’Estany amb el suport dels centres educatius de primària de la
comarca, convaca durant aquest curs 2025-26 la XX Edició del Concurs Cultural Esportiu, adreçat
a l’alumnat d’i5, 2n, 4t i 6è de les escoles del Pla de l’Estany.

Un projecte que neix amb l’objectiu de fer aflorar la sensibilitat artística de cada un dels infants
del Pla de l’Estany, utilitzant l’esport com a eina de creació. 

A nivell tècnic, les obres que es presenten al concurs estan dissenyades i dutes a terme en grup
classe, adoptant el format dels esports d’equip per treballar valors com la cohesió de grup, la
confiança, cooperació, responsabilitat, etc. 
Es treballen diferents branques artístiques, escollides tenint en compte la capacitat motriu de
l’edat de cada infant. 

El projecte consta de 4 grans processos:

ELABORACIÓ VALORACIÓ
ENTREGA DE

PREMIS
EXPOSICIÓ

CURS MODALITAT FORMAT TEMÀTICA

I5 Grup-classe Pintura Un sol mural, mil colors

2n Grup-classe Coreografia Animem!

4t Grup-classe Dibuix a l’engròs Els Esports individuals

6è Grup-classe Percussió El ritme de l’esport!

FENT ESPORT FEM COMARCA!

NOVETAT!
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3 - MATERIAL I TÈCNICA A UTILITZAR

Característiques:
Pintura d’un mural predissenyat, cada infant 1-2 quadrícula/es.
Cada infant posa el seu nom a la quadrícula que ha pintat.
El Consell facilitarà les làmines a cada escola.
Tècnica lliure
Cada mural tindrà una temàtica diferent.

A tenir en compte:
S’hauran de fer arribar les làmines al Consell Esportiu.
Des del Consell s’ajuntaran per formar el mural 2x1m.

CATEGORIA I5 - PINTURA!

Característiques del vídeo:
En horitzontal
Durada màxima: 1'.
Centrat
Sense edicions de presentació, nom, etc.

Cançó: Serà perquè t’estimo - Buhos, Dany BPM i Mon Dj

A tenir en compte:
S’haurà de penjar el vídeo a la carpeta del Google Drive.
El nom de l’arxiu haurà de tenir el següent format: Escola_Curs_Classe.
Necessitat de drets d’imatge per a l’exposició.

Enllaç Drive: Aquí.

CATEGORIA 2N - COREOGRAFIA! 

https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZuB9rAaC4YpZ4K092SWFschCdIOCNDhi?usp=sharing
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Característiques:
Crear una imatge 2D.
Ha d’estar format per material esportiu.
Les imatges i vídeos es captaran des del Consell Esportiu.
Temàtica: Esports Individuals

A tenir en compte:
Notificar al Consell Esportiu el dia que s’elabori l’obra, personal del Consell es
dirigirà al centre educatiu per fer gravació i foto final de l’obra. 

CATEGORIA 4T - DIBUIX A L’ENGRÒS! 

Característiques:
S’ha d’utilitzar material.
Duració: Entre 30' segons i 1 minut.
Sense música de fons.

Característiques del vídeo:
En horitzontal
Sense música ni edicions.

A tenir en compte:
S’haurà de penjar el vídeo en una carpeta de Google Drive, creada prèviament
pel Consell Esportiu.
El nom de l’arxiu haurà de tenir el següent format: Escola_Curs_Classe.
Necessitat de Drets d’Imatge per a l’exposició.

Enllaç Drive: Aquí.

CATEGORIA 6È - PERCUSSIÓ! 

https://drive.google.com/drive/folders/1YcFkT8lWFWCgzacqJWeLGUhjcsBezaKC?usp=sharing


4 - CALENDARI

INICI Dilluns 10 de novembre de 2025

DATA LÍMIT ENTREGUES Divendres 6 de març de 2026

VALORACIONS Dimarts 10 de març de 2026

ENTREGA PREMIS Pendent

EXPOSICIÓ Pendent

5 - GUARDONS I ENTREGA DE PREMIS

De cada concurs, un jurat especialitzzat valorarà totes les obres i decidirà 3 obres
guanyadores. En total, 12 obres guanyadores rebran el premi, a nivell d’escola.

Com es notificaran els guanyadors:
Correu electrònic a direccions i col·lectiu de mestres d’EF.
La carta comunicarà que son guanyadors del Concurs Cultural Esprtiu, i se’ls
convocarà a l’entrega de premis.

5.1 - GUARDONS

FENT ESPORT FEM COMARCA!

Pendent decidir el dia i el lloc de l’entrega de premis.

Es convoca als 1rs, 2ns i 3rs classificats de cada concurs.

5.2 - ENTREGA DE PREMIS



6 - EXPOSICIÓ
Queda pendent decidir el dia i el lloc de l’exposició del concurs.

CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L’ESTANY
C. DEL NOC, 42 · 17820 BANYOLES · T 972 581 344  · CONSELLESPORTIU@CEPLAESTANY.CAT

WWW.CEPLAESTANY.CAT


