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Sortida: piscina municipal de Melianta,
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*Consultar la pagina web, poden haver modificacions.



l ?@ =, Us presentem la quarta edicio del circuit de % \k

caminades pel Pla de I'Estany, Fem drece- '_’“‘

1 FEM BRE@EM‘ ? ro! Amb 1a cotlaboracio deis aiterents —_ |a irgggra més directa per a descobrir la comarca I FEM BRULH\M \
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o —— puguin descobrir el nostre entorn.
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Fem drecera! és un circuit de catorze caminades per nou municipis
de la comarca amb dos nivells de dificultat. Us proposem set caminades

Inscripcio anticipada: 6€ per persona/caminada (www.ceplaestany.cat)

curtes, de baixa dificultat aptes per a tota la familia on trobareu activitats com- :. ' CRESP”\ | inci el mateix dia de | 08 / inad
plementaries com per exemple concerts i banyades, i set caminades llargues, : _: . - NSCTIPCI0 el matelx tia te fa prova: fer persona/caminana
amb més desnivell pels qui tinguin més ganes de caminar. Podeu participar-hi SERINYA & . @ ESPONELLA &= Menors de 10 anys, inscripcio anticipada 4€ i

de forma individual o en grup. Podeu escollir una sola ruta o completar tot el @-*
circuit, participar només ales caminades curtes o sequir totes les propostes de

les caminades llargues.

mateix dia de la caminada 6€
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Més informacio www.ceplaestany.cat
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D U R Us convidem doncs, a fer dreceres amb
nosaltres, fent salut, compartint itineraris i

gaudint del Pla de I'Estany. z Entre 518 Km amb activitat complementaria. Entre 915 km

el Pla de [Estany

Caminades curtes Caminades llargues




