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31 de març de 2026 

BANYOLES  



 

 

NORMATIVA TÈCNICA 

Inscripcions 

Obertes del 19 de febrer al 20 de març de 2026. 
Cal enviar la butlleta d’inscripció a: 
consellesportiu@ceplaestany.cat  
No s’acceptarà cap inscripció rebuda més enllà del 20 
de març.  
Per formalitzar la inscripció d’un equip mixt hi ha 
d’haver un mínim de dues persones d’un gènere 
diferent de la majoria, en cas contrari, no s’acceptarà 
la inscripció.  

Condicions de participació 
Tots els equips han d’anar acompanyats d’una 
persona major d’edat.  
 

Espai de joc 
Cruyff Court – Andreu Fontàs 
 

Dia i horari  

Es realitzarà el 31 de març, al matí i a la tarda. 
L’horari concret es determinarà en funció del nombre 
d’equips inscrits.  
 

Categories 

Femenina 
Mixta  
Es considera categoria mixta aquella formada per 
equips amb un mínim de dues persones d’un gènere 
diferent del majoritari.  
Es permet la participació d’esportistes del gènere 
femení en un equip de cada categoria. En cas 
d’enfrontament entre els dos equips, la persona que 
participi en ambdós haurà d’escollir amb quin equip 
juga, respectant la normativa vigent.  

Tutors/es de joc 
Els partits estaran conduïts per un/a tutor/a de joc 
que anirà a càrrec de l’organització.  
 

Trofeus 

Es premiaran els tres primers classificats de cada 
categoria.   
Premi de valors: Destinat a l’equip que obtingui més 
puntuació de joc net d’ambdues categories.  

Observacions 

La present normativa ha estat acordada pel comitè 
tècnic de competició i s’aplicarà durant la fase 
comarcal.  
La normativa que s’aplica a fases superiors pot variar, 
ja que depèn de la Fundació Johan Cruyff. 

Fase superior 

Els dos equips guanyadors del torneig es classificaran 
per a la fase superior, amb dia i lloc a concretar.  
Aquesta fase serà organitzada i coordinada per la 
Fundació Johan Cruyff 
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REGLAMENT DE JOC 

 

REGLAMENT DE JOC PISTA CRUYFF COURT 

1. CATEGORIES: Les categories convocades són la femenina i la mixta. Es considera categoria 
mixta aquella formada per equips amb un mínim de dues persones d’un gènere diferent 
del majoritari. Es permet la participació d’esportistes del gènere femení en un equip de 
cada categoria. En cas d’enfrontament entre ambdós equips, la persona que participi en 
els dos haurà d’escollir amb quin juga, respectant la normativa.  
 

2. JUGADORS/ES: Els equips estaran formats per un mínim de 8 i màxim 10 jugadors/es de 

5è o 6è de primària de la mateixa escola. Al terreny de joc, hi haurà 6 esportistes de cada 

equip. Es podran fer substitucions durant tot el partit, però sempre que el/la tutor/a de 

joc doni permís per fer-les. Tots/es els/les jugadors/es han de participar durant el partit. 

En el cas dels equips mixtos, durant tot el partit hi ha d’haver presència dels dos gèneres 

dins del terreny de joc; en cas contrari, es donarà per perdut amb un resultat de 5 a 0.  

 

2.1. JUGADORS/ES CATEGORIA MIXTA: En cas d’absència d’una de les dues persones 

mínimes necessàries per a la composició de l’equip mixt, caldrà presentar un justificant 

que serà valorat per l’organització. Si aquest és denegat, es considerarà que l’equip no 

compleix els requisits de categoria mixta i es donarà el partit per perdut amb un resultat 

de 5-0. 

 

3. PORTER/A: Pot jugar com a jugador/a, però només pot tocar la pilota dins de la seva àrea 
(panell taronja). 
L’àrea del porter/a arriba fins al començament del panell taronja.   
Si el/la porter/a té la pilota a les mans, només pot continuar el joc amb les mans, mai amb 
els peus. En cas contrari, el tutor de joc haurà de repetir la represa del joc per part del 
porter/a.  
No hi ha cessió, és a dir, el porter/a pot agafar la pilota amb les mans després que un/a 
company/a li faci una passada amb els peus.  
 

4. PUNTUACIÓ:  
Victòria: 3 punts.  
Empat: 2 punts. 
Derrota: 1 punt.  
Si hi ha empat de punts, la diferència de gols serà la que valdrà.  
Si un equip no es presenta, perd el partit per 5-0.  
En cas d’empat a la fase final, es llançaran un total de 3 penals. Si no es decideix amb 
aquests 3 penals, es continuarà xutant fins que un equip falli.  
 

5. GOL: Es considerarà gol quan la pilota sobrepassi completament la línia de gol. El joc es 
reinicia des del centre del camp després de cada gol.  
 

6. TEMPS DE JOC: La durada dels partits serà d’entre 7 i 14 minuts a temps corregut en 
funció del nombre dels equips inscrits. En cas que un equip arribi tard al terreny de joc, 
es jugaran tants minuts com restin per l’hora de finalització.  
 



 

7. TERRENY DE JOC: Les tanques del camp són part del joc. Si la pilota surt a fora del camp, 
es reinicia el joc amb els peus des del punt on ha sortit. No es pot marcar gol des del servei 
de banda.  
 

8. FALTES I FORA DE JOC: Cada falta és indirecta, excepte els penals. La falta serà xutada des 
d’on indiqui el/la tutor/a de joc. L’equip defensor se situarà a 5 m de la pilota per a 
l’execució. No existeix sanció de fora de joc.   
 

9. PENAL: Si hi ha una falta dins de l’àrea, es xiularà penal. Aquest s’haurà de xutar directe i 
des del final del panell taronja. Un cop xutat, s’atura l’acció, per tant, no es podrà marcar 
en el rebot del penal ni continuar amb la jugada. En cas d’haver estat gol, el joc es 
reprendrà des del centre del terreny de joc, en cas de no haver estat gol, es reprendrà 
servint el porter amb el peu des de la seva pròpia àrea. 
 

10. SERVEI INICIAL: Es decidirà qui comença amb la pilota en joc a través d’un sorteig.  
 

11. ENTRADES PER TERRA: Les entrades per terra estan prohibides. En cas de realitzar-les, 
serà una falta per l’equip contrari. 
 

12. CALÇAT: Amb la intenció de competir en igualtat de condicions, no està permès jugar 
amb botes de tacs. Caldrà jugar amb vambes esportives convencionals o amb vambes 
multi tacs. 
 

13. EL JOC NET DINS I FORA DEL CAMP: És un dels valors més importants de l’esport. Cal tenir 
en compte que: 
- Abans i després del partit, els equips aplaudiran al públic i es donaran les mans entre 

equips i tutor/a de joc.   
- Fer mal intencionadament a una persona comportarà l’expulsió del torneig.  
- Queden prohibits els insults a jugadors/es, públic, tutor/a de joc o membres de 

l’organització.  
- Queda prohibit qualsevol comportament irrespectuós.   

 
Una falta greu d’aquest tipus, l’equip pot quedar expulsat del torneig, o bé la o les 
persones que ho promouen quedin expulsades de la instal·lació.  

 
14. ALTRES: Qualsevol acció que no consti en la normativa, l’organització del torneig decidirà. 

 
 


