PRESTEC DE MATERIAL

TIR AMB ARC

El tir amb arc és un esport de precisio en que els participants utilitzen un arc per llancar
fletxes cap a una diana situada a una determinada distancia. L'objectiu es encertar el
centre de lo diana per obtenir la maxima puntuacio, fomentant la concentracio, la

coordinacic i el control del cos.

MATERIAL ESPORTIU

1. ARC

2. FLETXES
3.CABALLETS
4,PARAPETOS

IMATGES

ESPORTIU

PLA DE LESTANY
————

.‘7‘ CONSELL

FENT ESPORT FEM COMARCA!



