
FENT ESPORT FEM COMARCA!

PRÉSTEC DE MATERIAL

SPIKEBALL

El spikeball és un esport d'equip dinàmic i ràpid que es juga amb una pilota i una xarxa
rodona col·locada a terra. Es juga normalment en parelles (2 contra 2), i l'objectiu és
colpejar la pilota contra la xarxa perquè l’equip contrari no la pugui tornar. És similar al
voleibol però amb més llibertat de moviment, ja que els jugadors poden moure’s 360° al
voltant de la xarxa. És molt popular per la seva intensitat i facilitat de jugar a la platja, al
parc o en espais oberts.

MATERIAL ESPORTIU

1.  XARXA I ESTRUCTURA DE SPIKEBALL

2.  PILOTES D’SPIKEBALL

IMATGES

1.

2.


