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                                                   SERVEIS I COOPERACIÓ - PRÉSTEC DE MATERIAL  

 

LOT ESPORTIU  HANDBOL 

 

DESCRIPCIÓ  

 L’handbol és un esport de conjunt practicat amb les mans entre dos equips. 

L’objectiu és introduir la pilota a la porteria contrària i evitar que l’introdueixin 

a la porteria del teu equip. Per aconseguir-ho s’utilitzen passades i, en general, 

jugades, que acaben amb un llançament.                                                                                       

 

 

MATERIAL 

ESPORTIU 

  

DESCRIPCIÓ UNITATS 

Pilota handbol dures/toves 15 
 

  

 

IMATGES 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

OBSERVACIONS   

 

 

 

  


