PRESTEC DE MATERIAL

DISC GOLF

El Disc Golf es un esport a l'aire Iliure gue combina elements del golf i el frisbee, L'objectiu
es llancar un disc des d'un punt de sortida fins a arribar a una cistella d'anotacio, amb Ia
menor guantitat de llangaments possible. Cada cop que el disc toca la xarxa de la cistella
d'anotacio i cau dins, es considera que s'ha completat el forat.

MATERIAL ESPORTIU

1. CISTELLA D'ANOTACIO
2. FRISBEE

IMATGES

ESPORTIU

PLA DE LESTANY
————

.‘7‘ CONSELL

FENT ESPORT FEM COMARCA!




