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Av. dels Països Catalans, 40-48 
08950 Esplugues de Llobregat 
Tel. 93 480 49 00 

Òrgan: Subdirecció General d’Activitats Esportives i Infraestructures 

Codi de la convocatòria: PRE188-2023-prescripció activitat física 

RESOLUCIÓ de la presidenta del Consell Català de l’Esport de concessió dels expedients 
relatius a les sol·licituds de subvencions i ajuts per al foment de l’esport mitjançant la 
prescripció de l’activitat física i exercici físic per a la ciutadania, en el marc del Pla de 
recuperació, transformació i resiliència, finançat per la Unió Europea mitjançant el programa 
Next Generation EU 

Antecedents 

1. El 9 d’agost de 2023, el DOGC núm. 8976 publica la RESOLUCIÓ PRE/2901/2023, de 4 
d'agost, per la qual s'aproven les bases reguladores que han de regir el procediment de 
concessió de subvencions i ajuts per a la promoció de la igualtat en l'esport i el foment de 
l'esport mitjançant la prescripció de l'activitat física i l'exercici físic per a la ciutadania en el 
marc del Pla de recuperació, transformació i resiliència, finançat per la Unió Europea 
mitjançant el programa Next Generation EU. 

2. El 17 d’octubre de 2023, el DOGC núm. 9021 publica la RESOLUCIÓ PRE/3442/2023, d'11 
d'octubre, de modificació de la Resolució PRE/2901/2023, de 4 d'agost, per la qual s'aproven 
les bases reguladores que han de regir el procediment de concessió de subvencions i ajuts 
per a la promoció de la igualtat en l'esport i el foment de l'esport mitjançant la prescripció de 
l'activitat física i l'exercici físic per a la ciutadania en el marc del Pla de recuperació, 
transformació i resiliència, finançat per la Unió Europea mitjançant el programa Next 
Generation EU. 

3. El 27 d’octubre de 2023 el DOGC núm. 9029 publica la RESOLUCIÓ PRE/3603/2023, de 
19 d'octubre, per la qual s'obre la convocatòria del procediment per a la concessió de 
subvencions i ajuts per al foment de l'esport mitjançant la prescripció de l'activitat física i 
exercici físic per a la ciutadania, en el marc del Pla de recuperació, transformació i resiliència, 
finançat per la Unió Europea mitjançant el programa Next Generation EU (ref. BDNS 722816). 

3. El 23 de desembre de 2023, la Subdirecció General d’Activitats Esportives i Infraestructures, 
després de valorar les sol·licituds i fer els requeriments oportuns, formula la proposta de 
resolució de les sol·licituds amb les peticions que compleixen els requisits de les bases de la 
convocatòria, d’acord amb l’informe del Comitè Executiu del Consell Català de l'Esport de 5 
de desembre de 2023, la qual eleva a la Presidència del Consell Català de l’Esport per a la 
resolució del procediment. 

4. La dotació pressupostària de la convocatòria està degudament consignada a les partides 
pressupostàries del pressupost vigent del Consell Català de l’Esport indicades en la Resolució 
de convocatòria.  

Fonaments de dret 

1. La base 12 regula la tramitació de la convocatòria. Així, després d’examinar, valorar les 
sol•licituds i formular la proposta de resolució provisional de concessió de les subvencions, la 
Subdirecció General d’Activitats Esportives i Infraestructures formula la proposta de resolució 
definitiva de concessió, a la vista, de la proposta de resolució provisional de concessió, en el 
seu cas, de les al·legacions i de la documentació addicional presentada per les entitats 
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beneficiàries proposades i, de les comprovacions d’ofici corresponents, per a la resolució final 
del procediment per la Presidència del Consell Català de l’Esport.  

2. Segons disposa l’article 2.2.e) del Decret 35/2001, de 23 de gener, sobre els òrgans rectors 
i el funcionament del Consell Català de l'Esport, la Presidència del Consell Català de l'Esport 
és qui té la competència per resoldre la convocatòria, la qual cosa es troba recollida a la base 
12.2. 

3. D’acord amb el capítol IX del Text refós de la Llei de finances públiques de Catalunya, 
aprovat pel Decret legislatiu 3/2002, de 24 de desembre, que regula les subvencions i les 
transferències de la Generalitat de Catalunya, així com amb la normativa general de 
subvencions, en especial, sobre justificació i control de les subvencions.  

4. D'acord amb la Llei 2/2023, del 16 de març, de pressupostos de la Generalitat de Catalunya 
per al 2023. 

Donat que la tramitació de la convocatòria ha seguit el procediment establert i que les 
sol·licituds de les entitats peticionàries que es relacionen compleixen tots els requisits 
requerits a les bases de la convocatòria,  

Resolució  

Per tant, resolc:  

Primer. Estimar les sol·licituds i concedir les subvencions i ajuts per al foment de l'esport 
mitjançant la prescripció de l'activitat física i exercici físic per a la ciutadania, en el marc del 
Pla de recuperació, transformació i resiliència, finançat per la Unió Europea mitjançant el 
programa Next Generation EU, per un import total de 637.926 euros, les quals es relacionen 
a l’annex  d’aquesta Resolució amb el pressupost de l’activitat i l’import concedir. 

Sens perjudici de la via de reclamació de les entitats públiques, contra aquesta Resolució, que 
no posa fi a la via administrativa, les persones interessades poden interposar recurs d'alçada 
davant el mateix òrgan que l'ha dictada o, directament, davant la persona titular del 
departament competent en matèria d'esports i d'activitat física, en el termini d'un mes des de 
l'endemà de la seva publicació al Tauler electrònic de l’Administració de la Generalitat de 
Catalunya, a l’adreça tauler.gencat.cat, a efectes de notificació, d’acord amb l'article 76 de la 
Llei 26/2010,del 3 d'agost, de règim jurídic i procediment de les administracions públiques de 
Catalunya, i els articles 121 i122 de la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, del procediment 
administratiu comú de les administracions públiques.  

Signat electrònicament 

Anna Caula i Paretas 

Presidenta del Consell Català de l’Esport 
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Av. dels Països Catalans, 40-48 
08950 Esplugues de Llobregat 
Tel. 93 480 49 00 

ANNEX. Expedients concedits amb el pressupost i la subvenció 

Codi expedient 
Identificació 
beneficiari Nom beneficiari Descripció acció 

 
Pressupost   Subvenció  

PRE188/23/000001 P2500400C AJUNTAMENT DELS ALAMUS tothom es mou!       
7.450,00    

        
6.250,00    

PRE188/23/000001 P2500400C AJUNTAMENT DELS ALAMUS tothom fa esport!    
12.600,00    

      
11.500,00    

PRE188/23/000004 V25033986 CONSELL ESPORTIU DE L'URGELL CAMINANT FEM SALUT TÀRREGA I BELLPUIG       
1.524,26    

        
1.186,00    

PRE188/23/000004 V25033986 CONSELL ESPORTIU DE L'URGELL ENVELLIMENT ACTIU BELLPUIG (PAFES)       
3.656,62    

            
790,00    

PRE188/23/000004 V25033986 CONSELL ESPORTIU DE L'URGELL MARXA NÒRDICA TÀRREGA I ROCAFORT DE 
VALLBONA 

      
3.159,94    

            
279,00    

PRE188/23/000005 P2508400E PAERIA DE CERVERA Activitat Física en medi aquàtic    
35.050,00    

      
24.480,00    

PRE188/23/000005 P2508400E PAERIA DE CERVERA Activitat fisico esportiva en sala de baixa i 
moderada intensitat 

   
42.900,00    

      
24.480,00    

PRE188/23/000010 P0806600C AJUNTAMENT DE CENTELLES Senyalització rutes PAFES municipi de 
Centelles 

      
9.600,00    

        
9.600,00    

PRE188/23/000012 V17406802 CONSELL ESPORTIU DE LA CERDANYA CERDANYA EN FORMA       
3.640,00    

        
2.640,00    

PRE188/23/000013 P1725100J AJUNTAMENT DE SANT JULIÀ DEL LLOR I 
BONMATÍ 

Instal·lació de workouts o unitats actives 
d'exercici físic per a joves i grans del 
municipi 

      
6.720,34    

        
6.720,00    

PRE188/23/000018 P2502300C AJUNTAMENT D´ALPICAT Programa EUPAP Alpicat    
16.000,00    

      
16.000,00    
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Codi expedient 
Identificació 
beneficiari Nom beneficiari Descripció acció 

 
Pressupost   Subvenció  

PRE188/23/000019 P0814100D AJUNTAMENT DE LA NOU DE BERGUEDÀ Dona i gimnàstica       
8.071,00    

        
8.071,00    

PRE188/23/000021 P0809500B AJUNTAMENT DE GRANOLLERS AFIS: Activitat Física i Salut (de 18 a 99 anys) 
i AFIS Pediàtric (de 6 a 12 anys) 

   
24.894,21    

      
15.600,00    

PRE188/23/000023 V25034190 CONSELL ESPORTIU DE LES GARRIGUES PROGRAMA D'AF I SALUT GARRIGUES 
(POBLACIÓ ADULTA I GENT GRAN) 

   
30.900,00    

      
27.600,00    

PRE188/23/000024 G17243221 CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L'ESTANY Gimnàstica de manteniment d'Esponellà       
4.373,27    

        
1.305,00    

PRE188/23/000024 G17243221 CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L'ESTANY Gimnàstica de manteniment de Sant Miquel 
de Campmajor 

      
4.036,27    

        
1.228,00    

PRE188/23/000025 P0812000H AJUNTAMENT DE MATARÓ Activitat física i de salut a l'aire lliure    
10.152,50    

        
9.120,00    

PRE188/23/000025 P0812000H AJUNTAMENT DE MATARÓ Activitats aqüàtiques de salut    
43.000,70    

      
14.400,00    

PRE188/23/000025 P0812000H AJUNTAMENT DE MATARÓ Programa municipal activitat física per la 
gent gran 

   
70.098,30    

      
17.600,00    

PRE188/23/000026 P0829900J AJUNTAMENT DE VIC ACTIVITAT FÍSICA PER LA GENT GRAN de VIC    
68.652,06    

      
18.240,00    

PRE188/23/000027 P0830600C AJUNTAMENT DE VILAFRANCA DEL PENEDÈS PROGRAMA DE CAMINADES PER LA GENT 
GRAN 

   
26.254,02    

      
12.000,00    

PRE188/23/000028 P0823700J AJUNTAMENT DE SANT QUIRZE DE BESORA Caminades saludables a Sant Quirze de 
Besora 

      
5.500,00    

        
1.500,00    

PRE188/23/000030 P0811200E AJUNTAMENT DE MANRESA Manresa, Esport i Salut - MES    
79.884,05    

      
20.800,00    

PRE188/23/000031 P4301400J AJUNTAMENT D'AMPOSTA Activitats esportives orientades a la millora 
de la salut 

   
69.688,64    

      
14.000,00    
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Codi expedient 
Identificació 
beneficiari Nom beneficiari Descripció acció 

 
Pressupost   Subvenció  

PRE188/23/000032 P0812200D AJUNTAMENT DE MOLINS DE REI ACTIVA'T - PARCS DE SALUT - RUTES 
SALUDABLES 

   
12.345,04    

        
9.952,00    

PRE188/23/000034 P2527200F AJUNTAMENT DE TÀRREGA Programes d'Hàbits Saludables (PAFES entre 
altres) 

   
29.313,76    

      
18.600,00    

PRE188/23/000036 P2515100B AJUNTAMENT DE LLEIDA Caminar és fer Salut       
3.775,29    

        
3.775,00    

PRE188/23/000037 P0814600C AJUNTAMENT D'OLESA DE MONTSERRAT Olesa, fem salut! - Caminades per l'entorn 
natural 

      
5.750,00    

        
4.000,00    

PRE188/23/000037 P0814600C AJUNTAMENT D'OLESA DE MONTSERRAT Olesa, fem salut! - Voltem: rutes urbanes 
saludables 

      
3.650,00    

        
2.000,00    

PRE188/23/000037 P0814600C AJUNTAMENT D'OLESA DE MONTSERRAT Olesa, fem salut! - txi-kung       
9.950,00    

        
8.100,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA AiguaSalut    
43.341,99    

      
21.600,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Aiguagim  
148.713,86    

      
30.000,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Estiraments    
12.273,73    

        
4.683,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Gimnàstica Suau    
24.547,45    

        
9.367,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Gymball    
12.678,68    

        
5.088,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Ioga    
13.116,78    

        
5.526,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Movicore       
4.846,52    

        
3.834,00    
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Codi expedient 
Identificació 
beneficiari Nom beneficiari Descripció acció 

 
Pressupost   Subvenció  

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Pilates    
33.213,47    

      
14.238,00    

PRE188/23/000038 P0800100J AJUNTAMENT D'ABRERA Tai-Txi       
6.136,86    

        
2.341,00    

PRE188/23/000042 P2504900H AJUNTAMENT DE BALAGUER Implementació programa EUPAP al CAP de 
Balaguer 

      
7.500,00    

        
6.000,00    

PRE188/23/000043 P0827900B AJUNTAMENT DE TERRASSA Programa Mou-te (Gimnàstica "Cuida't + 
60", Gimnàstica als parcs urbans i 
Caminades saludables) 

   
14.180,60    

        
1.500,00    

PRE188/23/000043 P0827900B AJUNTAMENT DE TERRASSA Programa Mou-te (Passejades de marxa 
nòrdica) 

      
2.611,41    

        
2.600,00    

PRE188/23/000043 P0827900B AJUNTAMENT DE TERRASSA Programa Mou-te (Qigong - Txikung)       
1.089,40    

        
1.000,00    

PRE188/23/000044 P2517200H AJUNTAMENT DE MOLLERUSSA SALUT AIGUA       
8.236,80    

        
8.236,00    

PRE188/23/000046 P4305200J AJUNTAMENT DE CUNIT FESTA DE L'ESPORT    
44.442,00    

      
15.600,00    

PRE188/23/000046 P4305200J AJUNTAMENT DE CUNIT PROGRAMA D'ACTIVITAT FÍSICA I SALUT 
COMUNITÀRIA 

      
8.900,00    

        
6.000,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF01. SESSIONS SUPERVISADES FITNESS I 
MUSCULACIÓ 

   
63.526,47    

      
24.960,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF02 Aigua Salut  
126.508,84    

      
28.800,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF03. Aigua gim    
74.308,14    

      
24.000,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF04 Natació terapèutica per l'esquena    
16.714,01    

      
10.944,00    
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Codi expedient 
Identificació 
beneficiari Nom beneficiari Descripció acció 

 
Pressupost   Subvenció 

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF05 Cursets de Natacio Adults i Gent 
Gran 

   
21.529,58    

      
10.925,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF06. ACTIVITATS SUAUS    
30.848,13    

        
1.286,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF07. PILATES    
26.395,92    

            
865,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF08. IOGA    
31.366,27    

      
19.746,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF09. ACTIVITATS DE TONIFICACIÓ    
44.919,43    

        
7.394,00    

PRE188/23/000047 P0811300C AJUNTAMENT DE MARTORELL UAEF10 BALL    
50.763,51    

      
15.355,00    

PRE188/23/000048 P4316300E AJUNTAMENT DE VALLS MULTIPACK ACTIVITATS    
33.979,31    

      
11.822,00    

PRE188/23/000049 P0823800H AJUNTAMENT DE SANT QUIRZE DEL VALLÈS Recepta esportiva SQV    
53.426,85    

      
19.200,00    

PRE188/23/000052 P0805500F AJUNTAMENT DE CASTELLDEFELS Castelldefels Activa i Saludable    
30.000,00    

      
13.200,00    

   TOTAL   
   
637.926,00    
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